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AGENDA 
 

8h00 - 8h40 :  Accueil et enregistrement des participants 

8h40 - 8h50 :  Mots de Bienvenue 

                        Dr. Jory DESIR, Directeur départemental Nord 

8h50 - 9h00 :  Ouverture du Congrès  

                        Dr. Carmelle THERMEZY, Présidente SOHAD 

 

9h00-10h40 : 1ere session  

Thème : “A l’écoute de la douleur pour améliorer la qualité de 

vie du patient »  

Modératrices : Dr Carmelle THERMEZY, Mme Giovanna SALOME 

 

9h00 - 9h20  : Etat des lieux de la prise en charge de la douleur à  

                        l’HUJ : Réalités, barrières et nécessité de  

                        changement. 

           Intervenante : Dr Shamida CASSEUS (HUJ) 

9h20 - 9h40 :  Pourquoi prendre en charge la douleur ? 

                       Intervenante :  Dr Régine ROCHE (SOHAD) 

9h40 -10h00:  Humanisation des soins 

                       Intervenant :  Psychologue Junior BELIZAIRE (DSF) 

10h00-10h40: Echanges & débats 

 

10h45-12h35 : 2eme session  

Thème : La prise en charge de la douleur en Haiti : Formations, 

sensibilisation et disponibilité des antalgiques.  

Modératrices : Dr Régine ROCHE, Dr Shamida CASSEUS 

 

10h45-11h05 : Rapport de capitalisation Projet DSF 

                        Intervenant : Dr Serge ST OLYMPE 

11h05-11h25 : La gestion de la douleur post-opératoire : Un  

                        impératif chirurgical pour une récupération rapide 

                        Intervenante : Dr Marjorie RAPHAEL (SOHAD) 

11h25-11H55 : Panel 1 : Disponibilité des antalgiques –Sécuriser la  

                         chaine d’approvisionnement et démystifier les  

                         antalgiques et la prescription des opioïdes. 

                         Intervenants : PH Judith ROCHE (DPM- 

                         MT/MSPP) , Dr Katya OLLIVIER (SOHAD),  

                         PH Albentus WOODVINS (DSN)  

11h55- 12h35 :  Echanges & débats 
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12h35- 13h10 : Pause déjeuner et visites des stands. 

 

13h10- 15h45 : 3eme session  

Thème :  Evaluer et comprendre la souffrance : la douleur au 

cœur de la pratique clinique. 

 Modérateurs : Dr Katya OLLIVIER, Dr Jory DESIR 

 

13h10- 13h30 : Le personnel infirmier au premier plan de la prise en  

                          charge de la douleur : autonomie professionnelle et  

                          collaboration multidisciplinaire pour un suivi global  

                          du patient 

                          Intervenante : Miss Annie JOSEPH (HUJ) 

13H30-13H50 :Violence, précarité et douleur chronique chez les  

                          Femmes déplacées : Spécificité du genre 

                          Intervenante : Dr Denise FABIEN (SOHAD) 

13H50-14h35 : Panel 2: « Approche multidimensionnelle de la  

                          souffrance : la dimension psychologique et  

                          culturelle de la douleur. » 

                          Intervenants : Ethno. Giovanna SALOME, Psy   

                          Leopoldine CARON, Dr Ghislaine ADRIEN 

14h35-14h55 :  Panel 3: Approches non pharmacologiques pour  

                          soulager la douleur- innovations accessibles :  

                          explorer des solutions simples et peu couteuses  

                          adaptées au contexte haïtien 

                          Intervenants : Dr Ivens LOUIUS (FONARHE), Dr   

                          Carmelle THERMEZY 

  14h55-15h40 : Echanges & débats  

 

  15h40-15h55 : Clôture de la journée & synthèse 

                          Remise symbolique des certificats aux intervenants  

                          et aux participants  

                           

 15h55- 16h00: Clôture du congrès 

                          Dr Régine ROCHE, vice-présidente de la SOHAD 
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ATELIERS 
 

ATELIER 1/ SALLE B : DOULEUR CHEZ L’ADULTE  

(15 participants) 

13h15-14h15 : Evaluation de la douleur de l’adulte : Outils de 

dépistage et échelles d’évaluation. 

Formation pratique sur l’utilisation des échelles d’évaluation de la   

douleur (numérique, visuelle analogique, comportementale pour les 

patients non communicants). 

 

 

ATELIER 2/ SALLE B 

14h25-15h25 : Titration de la morphine  

Formation pratique sur l’utilisation des antalgiques de palier 3 chez 

l’adulte. 

 Intervenants : Dr Marjorie RAPHAEL (SOHAD)-  

                        Dr Shamida CASSEUS (HUJ) 

 
 

 

 ATELIER 3 :  SALLE C : DOULEUR CHEZ L’ENFANT ET            

                         LE NOUVEAU- NE (15 participants) 

13h15- 14h15 : Evaluation de la douleur chez l’enfant et le  

                         nouveau-né 

Cette session abordera les défis de l’évaluation de la douleur chez 

l’enfant qui ne peut pas verbaliser sa souffrance. Utilisation des 

échelles EVENDOL ou des visages. 

 

 

ATELIER 4 : SALLE C 

14h25- 15h25 : Titration de la morphine et ajustements 

thérapeutiques nécessaires pour les patients pédiatriques. 

                         Intervenants : Dr Régine ROCHE (SOHAD)-  

                                                  Miss Judelyne MONDESTIN (SOHAD) 
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